ADAPTACNI PROGRAM

VvV daném Skolnim roce

ZKUSEBNI OBDOBI ADAPTACE,

viz — Vyhlaska 35/1992 Sb.,

slouzi k ovéfeni schopnosti ditéte pfizptisobit se novym podminkam v prostiedi
predskolniho zafizeni.

Tento adaptacni plan je vypracovan pro Mateiskou Skolu v méstyse Lomnice. Adaptace
pfijatého ditéte zacind vzdy od prvniho dne néstupu (obvykle od 1. 9. daného Skolniho
roku) po pfijeti do ptedSkolniho zafizeni.

Poznamka:

Z bezpecnostnich, hygienickych a organiza¢nich podminek nelze adaptaci zapocit v jiném
obdobi nez ptislusného skolniho roku, kdy bylo k pfedSkolnimu vzdélavani (edukaci) dité
pfijato nebo obvykle 3 mésice od data a rozhodnuti fadného pfijeti ditéte do MS (a to i
Vv prib¢hu skolniho roku.

Poprvé v MS — adaptaéni program:

Vstup ditéte do MS patii k vyznamnym udalostem. Kazdé dité snasi prvni odloudeni od
svych nejblizSich rizné - pro tento pfipad je vytvofen adaptacni program:

Adaptacni program ma dvé faze:
A/ zakladni
B/ dopliikovou

Ad.: A/ zakladni

1. tyden:
e ddti mohou navstévovat MS po dobu jedné — dvou hodin
2. tyden:
e je mozné prodlouzit pobyt ditéte v MS a odchazet po obédé
3. tyden:
* pokud se jiZ dité adaptovalo na nové prostiedi, je mozn¢ vyzkouset polodenni
I celodenni pobyt v MS

Ad.: B / dopliikkovou

e Pokud pfetrvavaji obtize a dité je plactivé, nedokdze se odloudit i po piedem
zminénych tfech tydnech, je podle ndzoru psychologli dobré vyckat 1 — 2 mésice a
vyzkouset adaptaci ditéte znovu.




e Pokud u ditéte pietrvavaji i jiné obtize, které se nepodati spolecné se zakonnymi
zastupci a odborniky zvladnout, je dobré, aby dité¢ ztistalo v rodinném prostredi a
postupné se na MS pfipravilo (napf. nezvladnuta sebe-obsluha, samostatnost
apod.)

e Nebo u téchto piipadii za pomoci rodici a odbornikii vytvofit individualni
adaptacni program pro konkrétni dit¢.

e Pokud nedojde k adaptaci dit¢ do 3 mésict od prvniho dne nastupu do MS.
Doporucujeme rodic¢iim, aby dit¢ z MS odhlasilo.

Poznamka:
S adaptac¢nim planem jsou podrobné seznamovani zdkonni zastupci na schiizce rodict
pred zahajenim daného Skolniho roku nebo na jeho pocatku.

Poznamka:
Vzhledem k podminkam a zménam daného $kolniho roku, muze dojit v adaptaénim programu k aktualizaci.




