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PROVOZNIi RAD

zpracovany pro Zakladni Skolu v souladu s pozadavky § 7, odst. 2,
zakona €. 258/2000 Sb. a vyhl. ¢. 410/2005 Sbh. v platném znéni
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» Zaznam o sezndmeni zaméstnancl s Provoznim fadem

Nazev Verze | Schvaluje Zpracoval Ucinnost

Provozni fad pro | 1.00 Bc. Jaroslav Kocian, OZO v prevenci rizik, 1.11. 2022
Zakladni skolu (BEPR/016/PREV/2018)
o] d i T e




Priloha 4d — Provozni fad Skol a Skolskych zafizeni / 410/2005 Sb. v platném znéni — aktualizace 24. 10. 2022 2

.
Udaje o zafizeni

Provozni fad je zpracovan na zakladé doporucené osnovy KHS s tim, Ze do jednotlivych Casti je potfeba uvést
aktualné platné udaje, situace, pribéhy aktivit nebo opatteni. Pokud nékteré aktivity nejsou feseny, je mozno
je bud nechat volné nebo uvést, Zze se netykd. Vzhledem k moiné pozdéjsi aktualizace Provozniho fadu,
doporucuji neodstrarnovat z dlivodu pfipadného doplnéni. V pfipadé jakékoli vyznamné zmény je nutno provést
aktualizaci a opétovné seznamit vSechny zaméstnance se zménami. Na prezencni listinu, kterd je nedilnou
soucasti Provozniho radu je nutno nechat podepsat kazdou osobu, ktera vstupuje do pracovniho nebo
obdobného pracovniho poméru nejpozdéji vden ndastupu. Provozni rad nenahrazuje skolni rad, ktery je
pfilohou provozniho fadu. Provozni fad nemusi obsahovat ustanoveni, ktera jsou shodna a jsou ve Skolnim fadu
uvedena. Predlozeny navrh provozniho fadu vychazi z idealnich podminek zatizeni pro vychovu a vzdélavani
déti a mladeze, jeho naplnéni je odvislé na lokalnich pomérech a podminkach, které zhodnoti pfislusny organ
ochrany vefejného zdravi

Pfedmét vymezeni ZAKLADNI SKOLA

Zakladni skola, Zakladni umélecka Skola a Matefska
Skola Lomnice

Nazev subjektu

Sidlo subjektu Lomnice, TiSnovska 362

Odloucené pracovisté, pokud existuje -

ICo 62072951

Telefon / e-mail 549 450 116/7

Statutdrni organ ke dni zpracovani Provozniho fadu | Mgr. Helena Hegarova, reditelka Skoly

Zfizovatel Meéstys Lomnice, namésti Palackého 32, Lomnice

Skolni fad platny ke dni zpracovani Provozniho fadu | www.zslomnice.cz
(uvedte odkaz na mist, kde je uloZen a pristupny,
mozno i proklik umoZriujici vzddleny pristup)

Pfi tvorbé Provozniho fadu se uplatfiuji zejména pozadavky zakona 258/2000 Sb. v platném znéni, vyhlaska
410/2005 Sh. v platném znéni, vyhlaska 268/2009 Sb. v platném znéni a dalsi pravni a ostatni predpisy a
predpisy pro konkrétni specifika skoly nebo Skolského zafizeni, napfiklad 48/2005 Sh., vidy se jednd o uUplné
znéni

1.
Popis zafizeni

Pfedmét vymezeni

Zakladni skola

Kapacita (schvdlend) 360
Celkovy pocet Zdki 264
Pocet tfid I. Stupnée 9
Pocet tfid Il stupné 5
Pocet zZdku ve tridé (priimérny) 18,85
Zarazeni Zdku se zdravotnim postiZenim a | ano
zdravotnim znevyhodnénim (ano-ne)

Podminky pro télovychovnou ¢innost

Pocet télocvicen 1
Vybaveni télocvicen béiné

Vybaveni hygienickych zafizeni

Umyvdérna (sprchy), zachody s pfedsini a umyvadlem
zvlast pro chlapce a divky

Vybaveni Saten

Lavicky ksezeni pfi cekani
k odloZeni bézného obleceni

na vyuku, vésaky

Zarazovani hodin télesné vychovy, pocet hodin v
jednotlivych rocnicich

2,ve 3.roc. 3

VyuZiti prestavek k nefizené pohybové aktivité
(napriklad v letnim obdobi pobyt na skolnim dvore,
Skolni zahradé apod.)

Chodby skoly, Skolni hfisté, zahrada

Vyuka plavani (Specifikujte Skolni bazén a odkaz na

Skolni bazén — viz https://www.zslomnice.cz/bazen-
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Provozni fdd bazénu)

a-sauna

Pocet hfist a sportovist

Soucast Skoly nebo uvedte, zda mate odloucené
pracovisté mimo aredl sSkoly, pokud ano uvedte
adresu

Vybaveni hFist, napfiklad doskocisté pro skok vysoky,
daleky, fotbalové branky, volejbalové vybaven apod.
Bliz&i podminky upravi Rad télocviény nebo venkovni
hraci plochy

Doskocisté na skok daleky, fotbalové hristé, atleticka
drdha, tenisovy kurt, fotbalové branky, venkovni
posilovna aj.

ReZim dne
Zacatek vyucovani (nejdrive v 7 hodin) 7:55
Ukonceni vyucovani (nejpozdéji v 17hod.) 14:40
Délka vyucovaci hodiny (45 minut), pokud | 45 min

uplatiiujete jiny styl pro napf. delsi vyucovaci blok,
uvedte ¢asovou dotaci

Rozvrh  hodin (s vymezenim dopoledniho a
odpoledniho vyucovani)

Dopoledni (1.-6.h.) i odpoledni (7.-8.h.) vyucovani

Prestavky (nejméné 10 minut, po kaZdé hodine,
beéhem dopoledniho vyucovdni zpravidla po druhé

Pfestdvky 5 minut, po 2.h.15 minut,
odpolednim vyuc¢ovanim 55 min

pred

vyucovaci hodiné se zarazuje alespon jedna
prestavka v délce nejméné 15 minut, mezi
dopolednim a odpolednim vyucovdnim nejméné 50
minut)

Stravovani

Zpusob stravovani (vlastni jidelna, jiné smluvni
stravovaci zarizeni)

Vlastni jidelna

Doba vydavani stravy (uvedte od... do... nejvyse 3
hodiny — od dohotoveni do vydeje vcetné dopravy,
odebrdni obéda pro Zdka prvniho stupné nejpozdéji
po 5. vyucovaci hodiné, druhého stupné nejpozdéji
po 6. vyucovaci hodiné)

11.15-13.30

Rezim stravovani pro cizi stravniky (ano, ne)

ano

Popiste zplsob vydavani stravy cizim strdvnikim,
rodicim, ktefi si jdou vyzvednout stravu pro
nemocného Zdka, kde probihd apod.

10.45-11.10

Pitny reZim (Druh poddvadni, ndpojové automaty,
pitka apod.)

V ramci stravovani v SJ

Ovoce, zelenina, mlécné vyrobky (Uvedte, zda jsou
napriklad vyuzZivany programy ovoce do skol, mléko
do skol apod.

Ovoce a mléko do skol

Ovoce, zelenina, mlécné vyrobky

Uvedte, zda jsou napriklad vyuZivdany programy
ovoce do Skol, mléko do skol apod.

Ano, Ovoce a mléko do skol

ReZim prace s pocitatem

Podminky pro prdci na pocitaci, prostory a vybaveni
ucebny, podobné podminky s ohledem na odlesky
apod., se vztahuje i na interaktivni tabule apod.

Maximalné po dobu 2 vyuéovacich hodin

v poéitacovych ucebndch a ucebndch pisemné a elektronické komunikace pfipadd na Zdka nejméné 2 m”
plochy. Na obrazovce zobrazovaci jednotky se nesmi vyskytovat kmitdni, plavani ¢i poskakovdni znakd.
Obrazovka musi svou konstrukci umoZnovat posunuti, natdc¢eni a nakldnéni podle potreby Zdka. Musi byt
umisténa tak, aby na ni nevznikaly reflexy ze svitidel ¢i z jinych zdroji, jako jsou okenni otvory.

Vzddlenost zobrazovaci jednotky od oci musi byt regulovateind nejméné 500 mm od horniho okraje
zobrazovaci jednotky ve vysi oci. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovdni dobrych
podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vsechny uZivatele mozZnost uprav
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pracovniho mista podle jejich individudinich potreb. Blizsi podminky upravi Rdd odborné uc¢ebny

Pocet uceben IT 1
Odborné udebny (napf. chemie, fyzika, pracovni | V kaidé odborné ucebné musi byt Rad odborné
cinnosti apod.) ucebny s minimalnim obsahem povinnosti zak( a

pedagoga, pokud jsou Zzakim poskytovany nebo
pozadovany osobni ochranné pracovni prostredky,
pracovni pomucky, musi byt uvedeno jaké a jakym
zplisobem se pridéluji atd.

(v nékterych pripadech to mohu byt ochranné bryle,
jednordzové rukavice, zdstéry apod.)

Dalsi pozadavky

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu (zda existuji | Skute¢né zdrava skola
programy jako vlastni programy podpory zdravi a
prevence nemoci, participace na projektech
regiondlnich a celostatnich

Poskytovani prvni_pomoci (uvedte mista, kde jsou | Skolni jidelna, kanceldf 3koly, bazén, kabinet 1.
instalovany prostredky prvni pomoci) stupné, ucebna ZUS, 2 tiidy MS, ucebny chemie,
dilen, mistnost provoznich pracovnikd, kotelna,
vyjezdni lékadrna

Telefonni Cisla 150 (Hasi¢sky zachranny sbor)

155 (Iékarska sluzba prvni pomoci)

158 (Policie €R)

549450 109 (Smluvni poskytovatel pracovné
Iékarské péce — Mudr. Ludmila Hlavacova)

IV. Mikroklimatické podminky
Pozemek
Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni vzdélani
musi mit k dispozici zpevnénou plochu a travnatou plochu pro prestavkovy pobyt Zakl, dale plochu pro
télovychovu a sport; povrch této plochy musi odpovidat normovym pozadavkim ceské technické normy
upravujici kvalitu a bezpecnost povrchu. Pozemek musi byt oplocen z divodu ochrany zdravi a zajisténi
bezpecnosti Zaku.
Osvétleni
Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani,
urcenych k dlouhodobému pobytu déti, musi byt vyhovujici denni osvétleni odpovidajici normovym
pozadavkim. V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani okny, musi byt okna zajisténa proti rozbiti v disledku
pravanu. Ovladani ventilacnich otvorl musi byt dosaZitelné z podlahy. Osvétlovaci soustavy a Casti vnitfnich
prostor(l odrazejici svétlo musi byt CiStény a udrzovany v takovém stavu, aby poZadované vlastnosti osvétleni
byly spInény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Okna musi mit zajiSténu moznost zastinéni napf. zaluzie
apod.
Televizni obrazovky a zobrazovaci jednotky:
v prostorech s televizni obrazovkou musi byt zajistény podminky zrakové pohody vhodnou polohou obrazovky
k osvétlovacim otvordm i svitidlim a zajiSténa optimalni vzdalenost déti od obrazovky pfi sledovani porada.

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Typ prostoru Ptivadény venkovni vzduch [m>.hod™] Odvadény vzduch [m>.hod™]
Ucebny 20 na 1 dité/zaka
Télocvicny 20 na 1 dité/zaka
Satny 20 na 1 dité/74ka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu

Zachody 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar
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Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vlhkosti vzduchu

Teploty Rychlost Relativni

Typ prostoru tg min tg max proudéni vlhkost

[°C] [°C] va [m.s-1] rh [%]
Ucebny, pracovny, mistnosti uréené k dlouhodobému 20 )8 0,1-0,2 30-65
pobytu
Télocvicny 17 28
Satny 18 28
Sprchy 21 -
Zachody 17 -
Chodby 17 -

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani urcenych k pobytu musi byt
pfimo vétratelné. Provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se zastavi v
pripadé, 7e tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu
uvedenou tabulce

Kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem lze zabezpecit pomoci nasténnych teplomérd. Teploméry se
nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slune¢niho zafeni a musi byt umistény
minimdlné 1 m nad urovni podlahy.

PFi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vy3si ne? 30°C nebo kdy je
vyslednd teplota kulového teploméru tg max vy$$i ne? 31°C, musi byt pferudeno vyuéovani a zajisténo jiné
nahradni opatreni pro déti a zaky s moznosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného rezimu.

Vétrani se provadi zpravidla kratkym a intenzivnim otevienim oken vyhradné za pfitomnosti pedagoga.
V soucasné dobé muizZe byt dle rozhodnuti pedagoga nebo na zakladé cidla umisténého v ucebnach, které
upozorni na nutnou obménu vzduch.

Prostory Skoly

V prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi na 1 zaka pfipadnout v ucebnach nejméné 1,65 m? v
odbornych pracovnach, laboratofich a pocitacovych ucebnach, v jazykovych ucebnach a ucebnach pisemné a
elektronické komunikace nejméné 2 m?. V ugebnach pracovnich ¢innosti zakladnich Skol musi pfipadnout na 1
Zaka nejméné 4 m’. Ve Zkolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami se stanovi plocha na 1 Zaka v teoretickych ucebnach nejméné 2,3 m’.

V. Zasobovani pitnou vodou
Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisténu dodavku tekouci
pitné vody a z kapacitnich hledisek musi dodavka splfiovat tyto pozadavky dodavku na 1 zdka nejméné 25 |
vody na den.
Pokud ma skola jako zdroj vlastni studnu, musi byt v souladu s vyhl. 252/2004 Sb. v platném znéni provadét
pravidelné rozbory u akreditované laboratore. Rozbor o nezavadnosti musi byt nedilnou soucdsti tohoto
provozniho radu.

VI.
Uklid prostor $koly

Uklid v prostorach zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi:
a) denné setfenim viech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem
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b)

a. Prostory skoly (3atny, socidlni zafizeni apod.) musi pribéiné dezinfikovany virucidnim
pfipravkem v rozsahu klik, vypinacli, madla a dalsi plochy spojené s dotykem déti,
zaméstnanc(, rodicd apod.

denné vynasenim odpadkd

a. Pevné odpadky musi byt ukldddny do uzavienych nadob, umoZiujicich snadnou sanitaci,
nebo do jednordzovych plastovych obald. Obaly z plastd musi byt ukladany zvlast a
zneskodriovany denné odpovidajicim zptsobem

b. Zaméstnanci provadeéjici uklid jsou povinni pouzivat predepsané OOPP

denné za poutziti Cisticich prostfedkl s dezinfekénim Géinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachodq,

a. Na socialnim zafizeni musi byt k dispozici mydlo (virucidni nebo antibakteriologické), pfipadné
dezinfekce (vZdy v pfipadé Mimoradnych opatieni k zajistén hygieny apod.)

nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvdren a zachodd,

nejméné dvakrat ro¢né umytim oken véetné ramf, svitidel a svételnych zdroj(,

nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vSech prostor a zatizovacich predmétl véetné omyvatelnych
hracek,

malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potreby Castéji

pravidelnou udribou nuceného vétrani nebo klimatizace a ¢isténim vzduchotechnického zafizeni podle
navodu vyrobce nebo dodavatele a o tomto mit k dispozici pisemny zaznam

Skola zpracuje plén pro Gklid a jeho rozsah a prokazatelné s nim seznami provozni zaméstnance, minimalné
v rozsahu tohoto Provozniho fadu.

Mgr. Helena Hegarovad v.r.

V Lomnici dne 24. 10. 2022 podpis feditele skoly
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*nehodici se Skrtnéte nebo vypustte

Ptiloha provozniho fadu

VYHLASKA ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpisti

Ministerstvo zdravotnictvi v dohodé s Ministerstvem skolstvi, mladeZe a télovychovy a Ministerstvem prace a
socidlnich véci stanovi podle § 108 odst. 2 zdkona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi a o zméné
nékterych souvisejicich zakon(, ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sb., zakona ¢. 392/2005 Sbh. a zdkona ¢. 110/2007
Sb., k provedeni § 7 odst. 1 zdkona

(1)

81
Zakladni ustanoveni

Tato vyhlaska stanovi hygienické poZadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni,
vytapéni, mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid matefskych skol, zakladnich a
strednich Skol, konzervatofi, vysSich odbornych Skol, zakladnich umeéleckych skol a jazykovych
Skol s pravem statni jazykové zkousky 1) a Skolskych zafizeni 1) zarazenych do rejstfiku Skol a Skolskych
zafizeni, ') s vyjimkou zafizeni pro dal3i vzdélavani pedagogickych pracovnikd, skolskych poradenskych
zafizeni a zafizeni Skolniho stravovani, a ddle zafizeni socidalné vychovné cinnosti a zafizeni pro déti
vyZadujici okamZitou pomoc %) (dale jen "zafizeni pro vychovu a vzdélavani"). Tato vyhlaska se vztahuje i
na provozovani zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu a Zivnosti mimoskolni vychova a
vzdélavani, 3) je-li Zivnost provozovana v provozovné (dale jen "provozovny pro vychovu a vzdélavani").
Pozadavky na pracovisté praktického vyucovani zak( stfednich skol, které se uskutecnuje ve skolach a
Skolskych zafizenich a na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti
souvisejici s danym oborem vzdélavani a uzavrely se Skolou smlouvu o obsahu, rozsahu a podminkach
praktického vyucovani, stanovi zvlastni pravni predpis 4).

§2
Vyklad pojmti

Pro ucely této vyhlasky se rozumi:

d)

e)
f)

g)

ditétem predskolniho véku fyzicka osoba, kterd nezahajila pInéni povinné skolni dochazky,

zakem fyzickd osoba, ktera zahajila povinnou Skolni dochazku a ucastni se vzdélavaciho procesu v
zafizenich pro vychovu a vzdélavani,

zdravotnim postizenim mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postizeni, vada reci, soubézné postizeni
vice vadami, autismus, vyvojové poruchy uceni nebo chovani,

dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitfnim prostoru nebo jeho funkéné vymezené casti, ktery trva v
pribéhu jednoho dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uZivani budovy vice neZ jednou tydné; za
dlouhodoby pobyt se povaZzuje i pravidelné stfidani krdtkodobého pobytu v rliznych vnitfnich prostorech
tak, Ze celkovd doba pobytu v nich ma trvaly charakter,

kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratsi nez 4 hodiny,

pfimo vétratelnymi prostory prostory pfirozené vétrané (vétrané z venkovniho prostoru budovy
Cerstvym vzduchem) nebo nucené vétrané (mechanicky),

zobrazovaci jednotkou zarizeni, které méni elektronické informace na optické a je uréené pro zrakovou
komunikaci s ¢lovekem,

zrakovym ukolem zrakova Cinnost potifebna k praci, pfipadné misto s vizualnimi prvky vykondvané prace,



(3)

(4)

(2)
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mistem zrakového ukolu misto, kde se nachazi predmét zrakové Cinnosti (zrakového ukolu),

normovou hodnotou nebo normovym poZzadavkem konkrétni technicky pozadavek obsazeny v pfislusné
¢eské technické normé CSN, jeho? dodrieni povaZuje konkrétni ustanoveni za splnéni jim stanovenych
pozadavkd.

Prostorové podminky

§3

Nezastavéna plocha pozemku pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a
vzdélavani uréena pro pobyt a hry déti predskolniho véku, v€etné travnaté plochy, musi ¢init nejméné
4 m’ na 1 dité. V zatizenich pro déti vyzadujici okamzitou pomoc a ve Skolskych zafizenich pro vykon
Ustavni nebo ochranné vychovy musi €init nezastavéna plocha pozemku uréend pro pobyt a hry déti
nejméné 4 m’ na 1 dité bez ohledu na vék déti. Pozemek musi byt oplocen z divodu ochrany zdravi a
zajiSténi bezpecnosti déti.

Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni
vzdélani musi mit k dispozici zpevnénou plochu a travnatou plochu pro prestavkovy pobyt zakl, dale
plochu pro télovychovu a sport; povrch této plochy musi odpovidat normovym poZadavkiim ceské
technické normy upravujici kvalitu a bezpecnost povrchu *). Pozemek musi byt oplocen z divodu
ochrany zdravi a zajisténi bezpecnosti Zaku.

Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni
vzdélani musi mit k dispozici plochu pro télovychovu a sport a povrch této plochy musi odpovidat
normovym pozadavkim &eské technické normy upravuijici kvalitu a bezpe¢nost povrchu *).

Pfi volbé rostlin a drevin vysazovanych na pozemky urcené pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovny pro vychovu a vzdélavani musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a Zak(. Dfeviny nesmi
zpUsobit sniZzeni parametrd denniho osvétleni ve vyukovych a pobytovych mistnostech pod pozadovany
limit *%). Vzdalenost sizené dfeviny od obvodové zdi budov musi byt stejnd, jako je jeji pfedpokladana
maximalni vyska. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dreviny musi byt fadné udrZovany. Pro udrzbu
musi byt uZivana voda alespon I. tfidy jakosti odpovidajici ceské technické normé upravujici jakost vody
pro zavlahu °).

§4

Prostorové podminky a vnitfni usporddani v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku musi umozniovat vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek,
osobni hygienu s otuZzovanim, télesnd cvi¢eni a zajisténi stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném
stravovacim zafizeni. Na 1 dité musi plocha denni mistnosti uzivané jako herna a loZnice Cinit nejméné 4
m’; je-li loZnice, jidelna nebo télocvicna stavebné oddélena, musi plocha denni mistnosti Cinit nejméné 3
m’ na 1 dit&. Plocha na 1 lehatko nebo Itzko pro spanek musi Cinit nejméné 1,7 m? na 1 dit&. Lehatko
nebo 10zko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukladani lehatek a 1Gzkovin musi umozriovat
jejich radné provétravani a oddélené uloZeni lizZkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit k dispozici
individualné pridélené, oznacené lizkoviny.

V prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavani s vyjimkou skol v pfirodé a provozoven pro vychovu a
vzdélavani 6) musi na 1 zadka pripadnout v ucebnach nejméné 1,65 m?, v odbornych pracovnach,
laboratofich a pocitaCovych ucebnach, v jazykovych ucebnach a ucebnach pisemné a elektronické
komunikace nejméné 2 m®. V uéebnach pracovnich ¢innosti zakladnich Skol musi pfipadnout na 1 Zaka
nejméné 4 m’. Ve tkolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami se stanovi plocha na 1 zaka v teoretickych u¢ebnach nejméné 2,3 m’.

Pro zaky se zdravotnim postizenim musi byt ve Skolach uskutecnujicich vzdélavaci program pro zaky
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zajiStény podminky podle druhu jejich zdravotniho postizeni. V
ucebnach musi byt vytvoreny relaxacni koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo prostor lavic.
Vyclenuje se prostor pro odkladani a uloZzeni kompenzacnich pomdicek.

Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat
charakteru &innosti upravené zvlaétnim pravnim ptedpisem o technickych poZadavcich na stavby °) a
musi byt snadno Cistitelné. Ve vyukovych mistnostech musi byt podlahové krytiny matné a svétlé.
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Zarizeni pro vychovu a vzdélavani se vybavuje poctem Saten a hygienickych zafizeni, ktery stanovi
zvlastni pravni predpis 9). Dalsi pozadavky na hygienickd zafizeni a Satny v zafizenich pro vychovu a
vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani jsou stanoveny v pfiloze ¢. 1 této vyhlasky a ve
zvlastnim pravnim predpisu.

§4a

Zarizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt vybavena Satnami podle poZzadavk( upravenych zvlastnim
pravnim predpisem 8). Pro jednoho zaka musi byt zajisténa podlahova plocha 0,25 m>. Pozadavky na
pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v priloze €. 1 k této vyhlasce. Zachody a umyvarny
se zfizuji oddélené podle pohlavi a musi byt osvétleny a vétrany. PoZzadavky na vétrani jsou upraveny v
pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

V provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt pro Zaky zfizeny osvétlené a vétrané Satny. Pro
jednoho Zdka musi byt zajisténa podlahova plocha 0,25 m”’. Pozadavky na pocty a vybaveni hygienickych
zafizeni jsou upraveny v pfiloze €. 1 k této vyhldsce. Zachody a umyvarny se zfizuji oddélené dle pohlavi a
musi byt osvétleny a vétrany. Pozadavky na vétrani jsou upraveny v priloze ¢. 3 k této vyhlasce.

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani déti predskolniho véku
musi byt zachody a umyvarny pristupné ze Satny a denni mistnosti déti, nedéli se podle pohlavi a musi
byt osvétleny a vétrany. PoZzadavky na poc€ty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze €. 1
k této vyhlasce. PoZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

Ve vyukovych prostorach provozoven pro vychovu a vzdéldvani musi byt umisténo alespon jedno
umyvadlo s pfivodem studené pitné vody. Pokud je zavedena tepld voda, pak u vytok( v dosahu Zaku
nesmi mit teplotu vyssi nez 45 °C.

Ve vyukovych prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi
byt v ucebnach vytvarnych obor( umistén rovnéz drez s prfivodem tekouci pitné studené a teplé vody.

§4b

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt dodrZzeny normové
hodnoty podle pfislusné ceské technické normy upravujici optimaini doby dozvuku %),

(1)

(2)

§5

Prostory k vyuce télesné vychovy a télocvicny v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro
vychovu a vzdélavani musi svymi stavebné technickymi podminkami umoZfiiovat realizaci télesné
vychovy. Tyto prostory musi byt vétratelné; pozadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze €. 3 k této
vyhlasce. Ovladani ventilacnich otvorl musi byt dosaZitelné z podlahy. Podlaha musi byt pruzna pfi
statickém i dynamickém zatizeni, snadno Cistitelnd, s protiskluzovou Upravou povrchu %), Stény a télesa
topeni musi byt zabezpeceny takovym zpUsobem, aby nebylo ohroZeno zdravi déti a zaka, svitidla a
okenni tabule musi byt zabezpecena proti rozbiti. Dalsi poZzadavky na télocvi¢ny v zafizenich pro vychovu
a vzdélavani upravuje zvlastni pravni predpis o technickych poZadavcich na stavby 8).

U télocviény musi byt zfizena Satna, umyvdrna a zachody s predsini a umyvadlem, oddélené pro chlapce
a divky, v piipadé potreby i nafadovna. Satny musi byt vybaveny végaky a lavicemi; pocita se 0,4 m délky
lavice na 1 zaka. Umyvarna musi byt pfistupnd ze Satny, musi umoznovat odkladani mycich potteb,
rucnikl a pradla; pro maximalné 8 zakl musi byt instalovana 1 sprchova rdzice.

§6

Pti vyuce pracovni vychovy v zakladnich Skolach, pokud prostory nejsou soucasti skoly, musi byt zakim k
dispozici prostor pro odkladani civilniho odévu a pro myti rukou a zadchod s predsitikou a umyvadlem oddéleny
pro divky a pro chlapce. Pozadavky na jejich vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

§7

Prostory pro pobyt Zakl v zafizenich pro zdjmové vzdélavani a provozovnach pro zadjmové vzdélavani se
upravuji a zafizuji tak, aby svymi stavebné technickymi podminkami umozniovaly cinnost, pro kterou jsou
zfizeny. Nejmensi plocha mistnosti se stanovi rozmérem 2 m” na 1 #4ka. Pokud prostory pro pobyt ve Skolni
druziné a Skolnim klubu nejsou soucasti Skoly nebo Skolského zatizeni pro vychovu a vzdélavani, musi byt k
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dispozici vyélenény prostor pro odkladani odévi a obuvi, déle zachod s predsifikou a umyvadlem oddéleny pro
divky a chlapce a zazemi pro pedagogické pracovniky podle zvlastniho pravniho predpisu 4). Pozadavky na
vybaveni hygienickych zatizeni jsou upraveny v ptiloze ¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

(1)

(2)

(1)

(2)

(1)

(2)

(3)

§8
Skoly v p¥irodé

Ve skolach v pfirodé 9b) se vyuka zajistuje v pobytové mistnosti s plochou minimalné 1,5 m’ podlahové
plochy na 1 Zaka. Pokud se volny €as travi ve vnitfnich prostorach, musi jit o pobytové mistnosti s
plochou minimalné 1,5 m? na 1 #4ka nebo minimaln& 3 m”na 1 dité predskolniho véku.

Pro ubytovani ve Skole v pfirodé se stanovi minimalni podlahova plocha 3 m’ na 1 osobu.

§10
Ubytovani

Pro ubytovani v domovech mladeze, internatech, v zafizenich pro déti vyzadujici okamZitou pomoc a
ve skolskych zatizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce (dale jen
,ubytovaci zafizeni”) je nejmensi ubytovaci plocha loZnice 6 m’ na 1 ubytovaného. Ve skolskych
zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce musi byt zfizen obyvaci
pokoj s podlahovou plochou nejméné 3 m’ na 1 ubytovaného, v domovech mladeze a internatech
nejméné 1,5 m”na 1 ubytovaného. V ubytovacim zafizeni domova mladeze musi byt zfizena studovna,
v niZ se stanovi nejméné 1,5 m’na 1 s4ka.

V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny ¢ajovd kuchyrika, oddéleny sklad cistého a sklad pouzitého
pradla, prostory pro suseni odévl a pro uskladnéni a cisténi obuvi, uklid a sklady sezénnich potreb.
Soutasti ubytovaciho zafizeni je zazemi pro vychovatele *). Pozadavky na hygienicka zafizeni a jejich
vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k této vyhlasce.”.

§11
Vybaveni ndbytkem a rozsazeni zaku

Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdéldvani musi byt vybavena
nabytkem, ktery zohlednuje rozdilnou télesnou vysku déti a Zak( a podporuje spravné drzeni téla.
Zidle a stoly pro déti a 7aky musi splfiovat normové hodnoty ceské technické normy upravujici
velikostni ukazatele nabytku 9c) a musi umoznovat dodrZovani ergonomickych zasad prace zZaka v sedé,
které jsou upraveny v pfiloze €. 2 k této vyhlasce. Pracovni stoly musi mit matny povrch. Pfi pouzivani
tabule musi byt dodrzena vzdalenost minimalné 2 m od predni hrany prvniho stolu Zaka pred tabuli.
Pro zaky s téZ3im ¢i kombinovanym zdravotnim postiZzenim se pouZivaji ortopedické vertikaliza¢ni
Skolni lavice podle doporuceni odborného rehabilitacniho pracovnika s moznosti jejich polohovani.
Vybaveni nabytkem v ubytovacich zafizenich musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo
zakl. Patrova luzka se zfizuji jen v odlUvodnénych pripadech s ohledem na télesné a rozumové
schopnosti ubytovanych a musi odpovidat normovym pozadavkdm ceské technické normy upravujici
rozméry a bezpe&nost patrovych lazek ™). Vstup na horni [Gzko musi byt bezpeény a horni lizko musi
byt opatfeno zdbranou proti padu, jakoZ i nepropustnou podlozkou pod matraci. Patrova lGzka nelze
pouzit v zafizenich pro vychovu a vzdélavdni a provozovnach pro vychovu a vzdélavani déti
predskolniho véku a v Skolskych ubytovacich zafizenich pro déti a Zaky mladsi 7 let. Kazdé 1Gzko musi
poskytovat pevnou oporu zad v pribéhu spanku a mit samostatny prostor na uloZeni lGzkovin. Kazdy
pokoj musi byt vybaven dale stolem a poctem Zidli podle poctu ubytovanych.

Rozsazeni zakd v ucebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke specidlnim vzdélavacim
potfebam, pripadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu postizeni zakd. Pri
usporadani lavic se dbd na to, aby u Zakl nedochazelo k jednostrannému zatiZeni svalovych skupin
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(1)

(2)

(3)

(4)

1)
)

3)

a aby byly dodrZeny pozadavky na uroven osvétleni. Pfi usporadani lavic jiném, nez celem k tabuli je
nutné zajistit pravidelné stranové stfidani sezeni zakd.

Osvétleni
§12

Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani, urcenych k dlouhodobému pobytu déti a Zakd, musi byt vyhovujici denni osvétleni
odpovidajici normovym poiadavkﬁmlz). U uzivanych staveb je po predchozim projednani s orgdnem
ochrany verejného zdravi vyjimecné mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto osvétleni musi byt
v souladu s normovymi poZzadavky cCeské technické normy upravujici sdruzené osvétleni ). Mista zaka
v lavicich musi byt v u€ebnach orientovdna tak, aby Zaci nebyli v zorném poli oslfiovani jasem
osvétlovacich otvor( a ani si nestinili misto zrakového ukolu.

V prostorech urfenych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouzit celkového sdruzeného
osvétleni. Ddle je mozné celkové sdruzené osvétleni pouzit v pfipadech s jinym usporadanim lavic nez
Celem k tabuli nebo v dilnach pfi potfebé osvétlit stinéné povrchy. Pro déti a zaky se zrakovym
postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici specifickym
potfebdm podle stupné jejich postizeni )™V soustavé sdruzeného osvétleni denni i doplnujici
umeélé osvétleni musi vyhovovat pfislusnym normovym hodnotdam a pozadavkim B).

Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat normovym poZadavkim ceské technické
normy upravujici pozadavky na osvétleni pro vnitfni pracovni prostory 14). Barevny ton umélého svétla
volit pro hodnoty Em L 200 Ix teple bily; 200 Ix < Em L 1000 Ix neutralné bily; Em > 1000 Ix chladné bily
podle normovych poZzadavkl 14). Rovnomérnost umeélého osvétleni na chodbach a schodistich musi byt
vétsinez 0,2.

Osvétleni tabule musi odpovidat normovym pozadavkim ceské technické normy upravujici pozadavky
na osvétleni pro vnitini pracovni prostory '*). Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou
uroven jako osvétlenost ucebny. Tabule musi mit matny povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které
se nepiSe kridou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na tabuli musi byt vylouceno zrcadleni
svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stfesni okno), v opacném
pripadé musi byt zakryt neprisvitnym materialem, jehoz cCinitel odrazu svétla se blizi hodnoté Cinitele
odrazu této stény.

§13

Uroveri denniho i umélého osvétleni prostor(i se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s
normovymi hodnotami a poZadavky 12)13)14).

Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli osliovani jasem
osvétlovacich otvor(l a ani se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt
vhodné rozmisténa a mit takové rozloZzeni jasl a uUhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci
jednotce a nedochdzelo ke ztizeni zrakového ukolu.

Vzddlenost zobrazovaci jednotky od oci musi byt regulovatelna, nejméné 0,5 m od horniho okraje
zobrazovaci jednotky ve vysi o¢i. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovani
dobrych podminek vidéni, zrakové pohody i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro vSechny uzivatele
moznost Uprav pracovniho mista podle jejich individudlnich potreb (zejména podle télesné vysky a
provadénych ¢innosti) a regulace denniho osvétleni.

8§14

V loznicich ubytovacich zafizeni musi denni osvétleni vyhovovat normovym hodnotam pro obytné mistnosti ).
Celkové umélé osvétleni v ni¢im neclonéné srovndvaci roviné v drovni podlahy musi mit E,, = 100 Ix. Svitidla
mistniho osvétleni musi byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo pfizplsobit zrakovym potfebam uZivatel(
a zajistila se osvétlenost E,, = 300 Ix.

§15
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Pro vétsinu zrakovych cinnosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a
vzdélavani se vyzaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se
umistuji na strop rovnobéiné s okenni sténou, pokud to umoZniuje stavebni dispozice mistnosti,
zejména klenby nebo preklady.

Pfi zrakové obtiznych a ndroCnych cinnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvorli na
neslunecnou stranu.

Vyska horizontalnich srovnavacich rovin pro ndvrh a posouzeni osvétleni mista zrakového ukolu

a) u denniho osvétleni v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku je 0,45 m nad podlahou,

b) u denniho osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
74k ve skolach a skolskych zafizenich je 0,85 m nad podlahou,

c) u umélého osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku je dana prevladajici vyskou stoll, v ostatnich prostordch herny a v
loZnici drovni podlahy,

d) u umélého osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
74k ve skolskych zafizenich je stejna jako prevladajici vyska lavic.

Za misto zrakového ukolu je povaZovan prostor s lavicemi nebo stll ucitele a za bezprostredni okoli
zrakového ukolu je povaZovan prostor mistnosti slouzici vyuce.

Osvétlovaci soustavy a Casti vnitinich prostord odrazejici svétlo musi byt Cistény a obnovovany ve
IhGtach danych planem udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrZovany v takovém stavu,
aby poZadované vlastnosti osvétleni byly splnény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li
zpracovan v projektu osvétleni plan Gdrzby, postupuje se v souladu s ustanovenim § 22 pism. e).

§16

Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana oslnéni musi byt fesena v souladu s normovymi
v 12
pozadavky ).

Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt feSeno v souladu s normovymi pozadavky )

Mikroklimatické podminky
8§17

Stavebni feSeni budov zafizeni pro vychovu a vzdéldvani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi
byt navrzeno tak, aby povrchova teplota vnitinich ¢asti obvodovych stén nebyla po cely rok podstatné
rozdilnd od teploty vzduchu v mistnosti.

V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani okny, musi byt okna zajisténa proti rozbiti v disledku
pravanu. Ovladani ventilacnich otvor(i musi byt dosaZitelné z podlahy.

§18

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani uréenych k pobytu
musi byt pfimo vétratelné. PoZadavky na vétrani ¢erstvym vzduchem (vyména vzduchu) v dobé vyuZziti
interiéru jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.

Provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani se zastavi v pripadé, ze
tfi dny po sobé jdouci klesne minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v
pfiloze €. 3 k této vyhlasce.

Pri extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vyssi nez 30 °C nebo
kdy je vysledna teplota kulového teploméru t; max vy33i nez 31 °C, musi byt pferuSeno vyucovani a
zajiSténo jiné nahradni opatreni pro déti a zaky s moznosti pobytu mimo budovu véetné zajisténi pitného
rezimu.

Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje vyuZit prirozené vétrani pro prekroceni pripustnych hodnot
Skodlivin ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani ¢erstvym vzduchem
zajistény vzduchotechnickym zafizenim.

Centrdlni satny déti a Zakd bez prirozeného vétrani musi byt vétrany nucené podtlakové s vyménou
vzduchu v souladu s pozadavky upravenymi v pfiloze €. 3 k této vyhlasce.
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§20
Zasobovani vodou

Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisténu dodavku tekouci
pitné vody podle zvlastniho pravniho predpisu 10). Z kapacitnich hledisek musi dodavka splfiovat tyto
pozadavky:

(1)

()

a) nalditév predskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 | vody na den,
b) na 1 zaka skoly musi byt k dispozici nejméné 25 | vody na den,
c) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 | vody na den.

§21
Provozni podminky

Casové rozloZeni vyuky, sestava rozvrhu a reZim dne zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro
vychovu a vzdélavani se stanovi podle pozadavkl zvlastniho pravniho predpisu 1) s ohledem na vékové
zvlastnosti déti i zakd, jejich biorytmus a narocnost jednotlivych predméta. Pfi vyuce je tfeba dbat na
prevenci jednostranné statické zatéze vybranych svalovych skupin vychovou Zakl ke spravnému sezeni a
drzeni téla.

V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho
véku je denni doba pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se Fidi délkou pobytu déti v
zafizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt
venku muze byt dale zkracen nebo zcela vynechan pouze pfi mimoradné nepfiznivych klimatickych
podminkach a pti vzniku nebo moZnosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich se provoz ptizplsobi
tak, aby bylo mozné prenést vychovnou Cinnost déti do venkovniho prostiedi nebo stinénych teras v co
nejvétsim rozsahu.

Uklid a vyména lazkovin
§22

Uklid v prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi:

(1)

a) denné setfenim vsech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vycisténim vysavacem,

b) denné vynasenim odpadkd,

¢) denné za pouiiti Cisticich prostiedkl s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachodd,

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych Casti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodd,

e) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdroju,

f)  nejméné dvakrat ro¢né celkovym uklidem vsSech prostor a zatizovacich predmétq,

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potieby Castéji a

h) pravidelnou udrZbou nuceného vétrani nebo klimatizace a Cisténim vzduchotechnického zatizeni
podle ndvodu vyrobce nebo dodavatele.

§23

Vyména l0zkovin v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména rucnikd jednou za tyden; v
pfipadé potreby ihned. Vyména lGzkovin a pradla v ubytovaci ¢asti zafizeni pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi jednou za 2 tydny, ru¢nikd jedenkrat za tyden; v
pfipadé potreby ihned.

PouZité lGZkoviny se nesmi tfidit v ubytovacich a pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych
transportnich obal(, které zabranuji kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo
omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na jedno pouZiti. PouZité lGzkoviny v obalech se skladuji ve
vyclenéném prostoru.

Cisté lGzkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v &istych, uzaviratelnych skiinich nebo na
policich v obalech.
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Pfechodna a zavérecna ustanoveni
§25

Ustanoveni § 3 odst. 1 az 3, § 4 odst. 4, § 4a odst. 4a 5, § 11 odst. 1 a § 18 odst. 4 vyhlasky ve znéni ucinném
ode dne nabyti Gcinnosti této vyhlasky se nevztahuji na stavby zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny
pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, jejichz uZivani bylo povoleno pfede dnem nabyti Gcinnosti této
vyhlasky.

Uginnost
Tato vyhlaska nabyva ucinnosti 15. dnem po jejim vyhlaseni.
Poznamky:

1) Zékon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zédkladnim, stfednim, vy3$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon).

2) Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni zakona ¢. 257/2000 Sb., zdkona ¢. 272/2001
Sb., zdkona €. 309/2002 Sb., zdkona ¢. 320/2002 Sb., zdkona €. 518/2002 Sb., zakona ¢. 222/2002 Sb., zdkona
¢.52/2004 Sb., zdkona €. 315/2004 Sb., zdkona €. 436/2004 Sb. a zdkona ¢. 501/2004 Sb.

3) Nafizeni vlady ¢. 469/2000 Sb., kterym se stanovi odborné naplné jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjsich
predpisd.

*) Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi préci.

*) €SN EN 1177 Povrch hfiété tlumici néraz — Bezpe&nostni pozadavky a zkusebni metody.

°) €SN 757143.

®) § 7 odst. 3 zdkona & 561/2004 Sh.

8)Vthé\§ka ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

9) § 49 vyhlasky €. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby.

%) ¢SN 730527 Akustika — projektovani v oboru prostorové akustiky — Prostory pro kulturni Ucely — Prostory ve
Skolach — Prostory pro verejné ucely.

%) § 117 odst. 1 pism. c) zdkona &. 561/2004 Sb.

) €SN EN 1729-1 Nabytek — Zidle a stoly pro vzdélavaci instituce — Cast 1: Funk&ni rozméry.

10) § 3 zakona ¢. 258/2000 Sb., ve znéni zakona ¢. 274/2003 Sh.

) ¢SN EN 747-1 (910603).

12) ¢SN 730580-1,2,3.

) ¢sN 360020.

) CSN EN 12464-1.

'5) €SN EN 12193.
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Pfiloha €. 1 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

PoZadavky na hygienicka zafizeni
1. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach a Skolskych zafizenich se stanovi takto:

a)
b)
c)
d)
e)

v predsinikach zachodl 1 umyvadlo na 20 zaka,
1 zachod na 20 divek,

1 pisoar na 20 chlapct,

1 zachod na 80 chlapcu,

1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zafizeni ve skolach uskutecrujicich vzdélavani déti, Zaka a studentu se specialnimi
vzdélavacimi potrebami, a to pro tézké ¢i hluboké postizeni, se stanovi takto:

a)
b)
c)
d)
e)
f)

v predsinkach zachodl 1 umyvadlo na prvnich 10 zakid a kazdych dalSich 20 zaka,
1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

1 pisoar na prvnich 10 chlapct a kazdych dalsich 20 chlapcd,

1 zachod na prvnich 20 chlapct a kazdych dalSich 80 chlapct,

1 hygienicka kabina na 60 divek starSich 12 let,

1 sprcha (pohotovostni).

3. Pocty hygienickych zatizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven Zivnosti péce o dité
do 3 let véku v dennim reZimu:

a)
b)
c)
d)
e)

v predsinkach zachodl 1 umyvadlo na 20 zaka,
1 zachod na 20 divek,

1 pisoar na 20 chlapct,

1 zachod na 80 chlapcd,

1 hygienicka kabina na 80 divek.

4. Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim rezimu se stanovi
takto: zachody a umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misaa 1
umyvadlo. Pocet détskych mis Ize z jedné tfetiny nahradit détskymi nocniky; zajistit moZnost myti no¢nik( pod
tekouci pitnou studenou nebo teplou vodou vietné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové
oddéleném od prostoru uzivaného détmi. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti détskou vanickou se
sprchou nebo sprchovym boxem a s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby
vyska horni hrany neprekrocila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim
vytokem vody napojenym na centralni misici baterii umisténou mimo dosah déti. Umyvarna se dale vybavuje
prebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym kosem.
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5. Pocty hygienickych zatizeni v zatizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena jedna détska misa a umyvadlo.
Maximalné misto 2 WC mis Ize instalovat détské pisoary, které se umistuji zpravidla ve vysi 40 cm. Umyvadla se
umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na
spole¢nou misici baterii, osazenou mimo dosah déti. Kazdé umyvadlo se opatfi pouze 1 vytokovym ventilem.
Umyvdrna se vybavuje 1 aZ 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly vstupovat do sprch bez cizi pomoci.

6. V ubytovacim zafizeni se hygienickd zafizeni zfizuji bud’ jako souéast ubytovaci jednotky, pficemz se zfizuje
pro 2 tfilizkové pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako centralni hygienické zafizeni v rozsahu 1
sprcha pro 6 ubytovanych, 1 zachod pro 6 divek, 1 zdchod pro 6 chlapcl, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1
hygienicka kabina pro 40 divek.

7.V zatizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt alespon v jednom z
podlazi odvétrana uklidovd komora s omyvatelnymi sténami, vybavena vylevkou s pfivodem tekouci pitné
studené a teplé vody véetné odtoku vody a na kazdém dalSim podlaZi prostor s vylevkou s pfivodem tekouci
pitné studené a teplé vody véetné odtoku vody a odvétranym prostorem pro ukladani tklidovych prostiedkl a
pomdicek.

8. Vsechna hygienicka zatizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani
musi byt vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou. Vybavena musi byt mydlem v
davkovaci a musi byt zajisSténa moznost osouseni rukou rucniky na jedno pouZiti nebo osousecem rukou. V
zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku,
pokud neni feseno osouseni rukou ru¢niky na jedno poufziti, ma kazdé dité vlastni ru¢nik umistény tak, aby se
vzajemné rucniky nedotykaly. Ve v3ech hygienickych zafizenich musi byt vidy k dispozici toaletni papir, na WC
divek musi byt kryty naslapny odpadkovy kosS. Stény a podlahy kaZdého hygienického zafizeni musi byt
omyvatelné a Cistitelné do vySe nejméné 1,5 m a snadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti hygienického
zafizeni sprchy, musi mit zajistén privod tekouci pitné studené a teplé vody.

Pfiloha €. 2 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.

Zasady pro praci Zaka vsedé a ergonomické parametry skolniho nabytku
1. Funkéni rozméry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a panve:

a) Vyska sedadla je rovna délce bérce, zvétsené o vysku nizkého podpatku (1-2 cm), tj. chodidla jsou pfi
zadnim sezeni celou plochou v pevném kontaktu s podlahou tak, aby bylo mozno se o né pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepird nejméné 2/3 délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi zasahovat do
podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

c) Opéradlo slouZi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny pohyb hornich koncetin
nema sahat vys$ nez k dolnimu uhlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu je umistovana ve vysce loktd volné spusténych pazi sediciho Zaka.

e) Vhodny je snadno nastavitelny naklon desky stolu. Stupen nastaveni pro psani je 10-16 stupnd, pro Cteni az
35 stupnd.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv sedaku v predozadni
roviné od - 5 do + 5 stupnda.

3. Nejméné namdhavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky, je v mirném
zaklonu s podeprenou patefi (relaxacni sed).

4. Z davodu sniZovani statického pretéZovani svalovych skupin pohybového aparatu je dllezité funkéni stiidani

poloh. Vhodné je kratkodobé zafazovani alternativnich poloh mimo lavici (napfiklad klek, leh) a pouzivani
pomucek pro dynamicky sed (napfiklad balan¢ni mice, overball, balanéni podlozky).

Pfiloha €. 3 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.
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Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 1: MnoiZstvi privadéného venkovniho vzduchu v ucebnach a télocviénach a mnozstvi odvadéného
vzduchu v Satnach a hygienickych zafizenich v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu
a vzdélavani

Typ prostoru Pfivadény venkovni vzduch [m*.hod™] Odvadény vzduch [m>.hod™]
Ucebny 20 na 1 dité/Zaka

Télocvicny 20 na 1 dité/zéka

Satny 20 na 1 dité/zaka

Umyvarny 30 na 1 umyvadlo

Sprchy 150-200 na 1 sprchu

Zachody 50 na 1 kabinu, 25 na 1 pisoar

Celorocné pripustné parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

Teploty Rychlost Relativni
Typ prostoru tg mintg max Proudéni vlhkost
[°C] [°C] va [m.s-1] rh [%]
Ucebny, pracovny, mistnosti ur¢ené k dlouhodobému 20 )8 0,1-0,2 30-65
pobytu
Télocvicny 17 28
Satny 18 28
Sprchy 21 R
Zachody 17 -
Chodby 17 -

Kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem lze zabezpedit pomoci ndsténnych teplomérd. Teploméry se
nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu sluneéniho zdfeni a musi byt umistény
minimalné 1 m nad Urovni podlahy.
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Prezendni listina
NiZe podepsani pracovnici stvrzuji svym podpisem, Ze byli seznameni s provoznim fadem

Datum Jméno pracovnika Podpis Datum Jméno pracovnika Podpis
(Citelné) pracovnika (Citelné) pracovnika
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